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Areagotu egin dira haurren artean desoreka
psikologikoak eta helduen artean antsietatea eta estresa;
era berean, gora egin du hainbat drogen abusuak eta
geroz eta gehiago dira psikosi kronikoen eta
nortasun-nahasmen larriak. Hori dela eta, osasun
mentala izango da Euskal Herriak datozen hamarkadetan
izango duen erronka garrantzitsuenetariko bat. Bestalde,
kontuan hartu behar da gurea munduko bizi-itxaropenik
handienetakoa dela eta horren ondorioz gaitz psikikoen
prebalentzia ere handiagoa da beste herrialde
batzuetan baino.
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José Guimén. UPV/EHUko Psikiatriako katedradun emeritua.

Alfonso Pérez-Agote Poveda. Soziologia katedraduna,
Madrilgo Unibertsitate Konplutensea, UCM.

Moderatzailea: Miguel Angel Gonzalez Torres.
UPV/EHUko Psikiatria irakasle titularra eta
Basurtoko Ospitaleko Psikiatria burua.

Celso Arango. Haur-psikiatria irakasle titularra,
Madrilgo Unibertsitate Konplutensea; Haur-psikiatria
Zerbitzuko burua, Gregorio Marafnén Ospitalea.

Ana Gonzalez Pinto Arrillaga. UPV/EHUko
Psikiatria irakasle titularra Gasteizen eta Anecak
aintzatetsiko katedraduna.

Enrique Echeburtia. UPV/EHUko Donostiako kanpuseko
Psikologia katedraduna.

Miguel Angel Gonzalez Torres.
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Moderatzailea: José Guimon.

Joseba Achétegui. Psikiatria irakasle titularra,
Medikuntza Fakultatea, Bartzelonako Unibertsitatea.

Suzanne Ehrensperger. Irakasle titularra,
Genevako HUG; Anne-Lise Fredenrich,
psikoterapeuta, Genevako HUG; Christine
Schwankhart. Municheko IPAn psikoanalista.

Moderatzailea: J. Agustin Ozamiz. Uztia Fundazioko

presidentea.

Begona Errazti. Eragintza Fundazioko gerentea.

J. Agustin Ozamiz.

Ifhaki Markez. Osasun Mentalaren Elkarteko (OME)

presidentea.

José Guimodn. Osasun Mentalaren lkerketarako
Ezarkundea (OMIE).

Rafael Bengoa. Deusto Business School Health-eko
zuzendaria, Deustuko Unibertsitatea.
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